
la vida en el espíritu: conversación

Hoja de  
trabajo 1: En mi vida,   quién es el Espíritu Santo? 

?

Hoja de trabajo Sesión 1

?  Si pudieras hacer a Dios cualquier pregunta 
acerca del Espíritu Santo, ¿qué preguntarías?

La historia de George…
Como un niño que creció en una iglesia pentecostal, 
el énfasis en el Espíritu Santo a veces llegaba a mí de 
extrañas maneras. Durante mis años de niñez y de ado-
lescencia tuve mucha dificultad para relacionarme con el 
Espíritu Santo. Sabía que Cristo me amaba; pero no me 
sentía amado por el Espíritu Santo porque Él llenaba a 
todos menos a mí.

?  ¿Cómo te sorprende la experiencia de George?

?  ¿En qué manera es tu perspectiva del Espí-
ritu Santo similar o distinta a la de George?

La historia de George…
Su nombre tampoco me parecía atractivo, porque por ser 
Espíritu lo relacionaba con la idea de un fantasma. Yo tenía 
miedo de los fantasmas porque tienen que ver con los 
muertos y las tinieblas. No conocía al Espíritu Santo como 
una persona llena de amor que ya moraba en mi vida y que 
continuamente quería darme más de la presencia de Dios y 
hacer que mi carácter se asemejara al de Cristo. Así que yo 
tenía una idea muy desfigurada del Espíritu Santo.

?  Al principio, ¿cómo describe George al 
Espíritu Santo? ¿En algún momento has 
pensado así del Espíritu Santo?

?       ¿Te parece que el Espíritu Santo es una 
persona? ¿Por qué sí o por qué no?

?  Si estuviéramos leyendo tu historia en vez 
de la de George, ¿cómo describirías al Espíritu 
Santo?

Juan 16:7,8: “Pero yo os digo la verdad: Os conviene que yo 
me vaya; porque si no me fuera, el Consolador no vendría a 
vosotros; mas si me fuere, os lo enviaré. Y cuando él venga, 
convencerá al mundo de pecado, de justicia y de juicio.”

?  En tu vida, ¿quién es el Espíritu Santo?

?  ¿Cómo se refieren estos versículos al Espíritu 
Santo?

?  ¿De qué forma cambiaría tu perspectiva 
del Espíritu Santo si te refirieras a Él como 
persona en vez de un objeto?

Juan 14:26: “Mas el Consolador, el Espíritu Santo, a 
quien el Padre enviará en mi nombre, él os enseñará to-
das las cosas, y os recordará todo lo que yo os he dicho.”

?  En este pasaje, ¿qué dice Jesús que hará 
el Espíritu Santo?

Hechos 13:2: “Ministrando éstos al Señor, y ayunando, 
dijo el Espíritu Santo: Apartadme a Bernabé y a Saulo 
para la obra a que los he llamado.”

?  ¿En qué maneras nos podría hablar el 
Espíritu Santo?

?  ¿Podrías contarnos acerca de una ocasión 
en que el Espíritu Santo te habló o habló a 
alguien que conoces?

•	La siguiente es una lista de algunas de las obras del 
Espíritu Santo según la Biblia.

Él testifica. (Juan 15:26)
Él enseña. (Juan 14:26)
Él convence. (Juan 16:8–11)
Él intercede por nosotros. (Romanos 8:26,27)
Él nos guía a toda verdad y dirige nuestros pasos. 

(Juan 16:13; Hechos 16:6,7)
Él nos revela la Palabra de Dios. (2 Pedro 1:21)

?  ¿Cómo crees que el Espíritu Santo hace 
todas estas grandes obras?

•	Los siguientes son algunos versículos que nos muestran 
la naturaleza del Espíritu Santo: Salmo 139:1,7,8; Juan 
16:12,13; Hebreos 9:14.

?  ¿Qué nos dicen cada uno de estos versícu-
los acerca de la naturaleza del Espíritu Santo?

?  Ahora que sabes que el Espíritu Santo es 
Dios,  ¿ha cambiado tu opinión acerca de Él? 
¿En qué manera?

 
Mi respuesta

Esta semana usa el dorso de esta hoja para registrar las ex-
periencias en que creas que el Espíritu Santo está obrando 
en tu vida.
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